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Prolog

Dafl Muhammad die Stellung der Frau des vorislamischen Arabiens verbessert hat, ist wohl
als Tatsache anzusehen, obwohl angesichts der teilweise spirlichen Quellenlage teilweise
Vermutungen und Schliisse an die Stelle belegbarer Aussagen treten miissen.

Der Koran berichtet von der Erschaffung von Mann und Frau (7,189; 4,1), ebenso wie vom Paradies,
in dem Adam und seine Frau wohnten (7,19ff.) und macht hier zundchst keinen Unterschied zwi-
schen Mann und Frau in Bezug auf Rechte, Pflichten oder etwa eine Hoherordnung eines der
Geschlechter.

Die Einzelanweisungen iiber die Rechtsstellung der Frau und ihre Positionierung innerhalb der
Familie und Gesellschaft finden sich in zahlreichen Einzelversen mehrerer Suren.

Muslimische Apologeten haben stets hervorgehoben, dafl die Frau im Islam rechtlich und in reli-
gioser Hinsicht vor Gott dem Mann gleichgestellt sei. Zwar ist dies Argument im Hinblick auf
den ,,Schopfungsvers nachzuvollziehen, verlangt aber fiir dessen Bejahung im gesellschaftlichen
nahostlichen Kontext und im kulturellen Verstindnis der Geschlechter unbedingt die ,,islamische
Sichtweise*: Aus islamischer Sicht kann das nicht als ,,Benachteiligung* definiert werden, was der
Koran jedem Geschlecht an Aufgaben und Stellung zuordnet. Von der denkerischen Voraussetzung
des Islam als der ,besten aller Ordnungen* sieht die Definition der ,,Benachteiligung® anders als
in einem sikularen, westlichen Kontext aus:

Gesellschaftliche Stellung

Als Benachteiligung fassen es in der Regel nichtmuslimische, aber selbstverstiandlich auch viele
muslimische Frauen auf, wenn der Koran bekennt, daf die Minner ,.,iiber den Frauen stehen‘
oder, wie eine muslimische Koraniibersetzung formuliert, ,,die Minner haben Vollmacht und
Verantwortung gegeniiber den Frauen* weil Gott ,,die einen vor den anderen bevorzugt hat* oder
anders iibersetzt, weil er ,,sie [ergidnze: vor diesen] ausgezeichnet hat* (4,34).

Der Korankommentator Ibn Kathir legt diesen Vers aus: ,,Ménner sind Frauen iiberlegen, und
ein Mann ist besser als eine Frau.“ Viele bedeutende Theologen haben auf Grundlage der
Uberlieferungen ausgefiihrt, daB der Mann vollkommener geschaffen wurde als die Frau und ihr
iberlegen ist von seiner Intelligenz und Religionsausiibung (als Richter, Vorbeter) her, von der
Dankbarkeit und als Zeugen vor Gericht (Razi, Baidawi, Zamahshari.).

Einige Uberlieferungen - darunter auch ein Ausspruch Muhammads - bezeichnen die Frau als
,pielzeug* oder in einer bekannten Uberlieferung auch als krumme ,,Rippe®, die bricht, wenn
man versucht, ihre Gekriimmtheit geradezubiegen.

Sure 4,34 spricht auch davon, da3 die Ménner ,,Ausgaben von ihrem Vermogen* fiir die Frauen
haben, was als Beschreibung fiir die im Nahen Osten iibliche Praxis der Brautgabe, aber auch
als Zuweisung der Versorgungsaufgabe fiir den Mann und damit als Trennung der Lebens- und
Aufgabenbereiche in einen dulerhduslichen und einen hiuslichen Bereich (fiir die Frau) verstan-
den werden kann, die zumindest in traditionellen Ehen im Nahen Osten unbestritten ist.

Traditionell erhilt die Frau keine Berufsausbildung, zumal sich die Frage nach dem Sinn einer
solchen Ausbildung stellt und zudem die Kosten und auch die Gefahr fiir ihren guten Ruf einfach
zu grof} wiren. Sie wird daher nach einigen Schuljahren der Mutter zu Hause zur Hand gehen und
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alle fiir eine Haushaltsfiihrung und Kinderversorgung notwendigen Tétigkeiten erlernen, bis sie
mit vielleicht 16 bis 18 Jahren, hédufig jedoch spitestens Anfang 20 verheiratet wird.

Gleichzeitig ist es kein weiter Weg, aus dieser deutlich ausgesprochenen Hoherordnung des
Mannes, sowie einigen Versen, die die Zuriickhaltung der Frau riihmen bzw. anordnen, eine ver-
groBerte Entscheidungsgewalt und Bewegungsfreiheit fiir den Mann abzuleiten, die groftenteils
im Nahen Osten - nicht nur unter Muslimen, aber hier aus der Religion heraus begriindet - prak-
tiziert wird.

Diese Entscheidungsgewalt erstreckt sich gewOhnlich auf den Wohnort der Familie, den
Arbeitsplatz, die Schulausbildung der Kinder, ja, auf alles, was im auBlerhiduslichen Bereich zu
regeln ist. Im allgemeinen wird der Mann alle die Offentlichkeit betreffenden Belange regeln, die
Frau alle héuslichen. Bei einer traditionell arrangierten Ehe hat allerdings die Mutter des Sohnes
groBBe EinfluBmoglichkeiten.

Eine dltere Frau kann in der islamischen Gesellschaft als Mutter moglichst mehrerer S6hne, als
Schwiegermutter und Gromutter zweifellos eine gewisse Achtungsstellung erringen, die sie in
dieser Position des Verdachts der moralischen Verfehlung kaum noch aussetzt, solange sie sich
an die allgemein giiltigen Anstandsregeln hilt. Sie wird ihrerseits nun zur Hiiterin der Tradition
und zu derjenigen, die darauf achtet, daf die jiingeren Frauen die Verhaltensregeln beachten. Eine
beriihmte Uberlieferung besagt: ,,Das Paradies liegt zu den FiiBen der Miitter”. Das bringt ihr
gewisse EinfluBmoglichkeiten und eine Stellung ein, in der sie durchaus hohen Respekt genieft,
der nur dort an seine Grenzen stoBt, wo die Entscheidungsgbefugnis des Mannes beriihrt wird.
Verbietet ihr Ehemann etwas Bestimmtes, kann auch sie in der Regel dagegen nicht ankommen.

Dal} diese Machtposition nach vielen Jahren der erfahrenen eigenen ,Machtlosigkeit* auch wie-
derum zur Beherrschung unter ihr stehender Frauen - insbesondere der Schwiegertochter - fiihren
kann, liegt in der Natur des Menschen.

Der religiose Bereich

Die erweiterte 6ffentliche Bewegungs- und Handlungsfreiheit des Mannes ist eng mit dem religi-
osen Bereich verbunden.

Zwar ist richtig, dal der Koran von der Frau ebenso wie vom Mann erwartet, ihren religiosen
Pflichten im vollen Umfang nachzukommen. ,,Ich werde keine Handlung unbelohnt lassen, die
einer von euch begeht, gleichviel, ob es sich um Mann oder Frau handelt* (3,195). Dies ist jedoch
insofern teilweise Theorie, als da3 die Frau in der Praxis mancherlei Einschrinkungen in ihrer
Religionsausiibung und der Abhéingigkeit von ihrem Mann unterworfen ist, denen der Mann nicht
in gleicher Weise ausgesetzt ist:

Sofern Arabisch nicht ihre Muttersprache ist, wird sie eher mit der Schwierigkeit konfrontiert
sein, die tdglichen Pflichtgebete korrekt auf Arabisch zu sprechen, da in den meisten Fillen
allenfalls ithr Mann eine theologische Ausbildung genossen haben wird, und sei es auch nur ein
arabischsprachiger Koranschulunterricht gewesen.

Zur Zeit ihrer rituellen Unreinheit (Menstruation und Wochenbett) darf sie weder beten noch einen
Koran beriihren noch iiber die Schwelle einer Moschee treten, d. h., keine rituelle Gottesverehrung
praktizieren.

Zum Freitagsgebet in die Moschee zu gehen, ist nur fiir Médnner verpflichtend, ja, in manchen
Teilen der islamischen Welt wird von der Frau erwartet, dal sie grundsitzlich nicht in der
Moschee, sondern zu Hause betet, was einige Uberlieferungen als den besseren Weg bezeich-
nen.
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Zum Almosengeben ist sie moglicherweise nicht in der Lage, da sie iiber kein eigenes Geld ver-
fligt oder keinen Zugang zum Familieneinkommen besitzt. In diesem Fall kann sie auch keine
zusitzlichen Almosen als Wiedergutmachung fiir versdumtes Fasten oder als Aufwiegen fiir eine
andere Siinde geben.

Vom durchgingigen Fasten wihrend eines ganzen Fastenmonats wird sie wiederum durch ihre
rituelle Unreinheit abgehalten. Sie muf} diese Fastentage dann allein, aulerhalb des Fastenmonats,
nachholen, also zu einer Zeit, in der ihre Umwelt auf ihr Fasten keinerlei Riicksicht nimmt und sie
taglich fiir ihre Familie Mahlzeiten zubereiten oder u. U. Géste einladen mul3. Ergreift sie nicht
die nichste Gelegenheit zum Nachholen der ihr fehlenden Fastentage, muf} sie wiederum weitere
Tage BuBfasten (oder eine andere Leistung erbringen), was wiederum durch erneute Unreinheit
aufgeschoben werden kann. Wird sie schwanger oder stillt sie, darf sie abwigen zwischen dem
Aufschub des Fastens (was ihr rechtlich zusteht, dann aber u. U. das Nachholen zweier ganzer
Fastenmonate oder umfangreicher Ersatzleistungen nach sich zieht) oder aber dennoch fasten, was
eine hohe korperliche Belastung bzw. gesundheitliche Gefahrdung darstellt.

Mochte die Frau iiber den vorgeschriebenen Fastenmonat hinaus weitere Fastentage einhalten, um
Gott wohlzugefallen oder eine Siinde wiedergutzumachen, darf sie dies nur mit Erlaubnis ihres
Mannes, da er wiahrend ihres Fastens keinen ehelichen Verkehr mit ihr haben darf.

Ob sie jemals die Wallfahrt durchfiihren kann oder aufgrund der hohen Kosten bzw. der in
der Regel iiblichen Begleitpflicht eines weiteren Familienmitgliedes nicht eher ein ménnliches
Familienmitglied nach Mekka pilgern wird, bleibt ungewif3. Auch die Wallfahrt wird unméglich,
wenn die vorgeschriebenen Wallfahrtstage in die Zeit ihrer Unreinheit fallen.

Der familiare Bereich

Ein weiteres Merkmal der Hoherordnung des Mannes ist zweifelos sein Ziichtigungsrecht gegenii-
ber der Frau, das im selben Koranvers iiber die Hoherordnung des Mannnes formuliert wird: ,,Und
wenn ihr befiirchtet, daf} [die] Frauen sich auflehnen, dann vermahnt sie, meidet sie im Ehebett
und schlagt sie! Wenn sie euch [wieder] gehorchen, dann unternehmt nichts gegen sie (4,3).

Wenn der Mann also befiirchtet (und der Fall des Ungehorsams noch gar nicht eingetreten ist?),
seine Frau konne sich gegen ihn auflehnen, kann er - ja soll er, denn der Vers steht im Imparativ
- zum Mittel der Ziichtigung greifen, um seine Frau zum Gehorsam zu zwingen, nachdem die
Ermahnung und die eheliche Verweigerung sie nicht zum Nachgeben bewogen haben. Natiirlich
wird nicht deshalb jede muslimische Frau von ihrem Ehemann geschlagen, genausowenig wie
behauptet werden kann, da3 dieses Problem in nichtislamischen Ehen nicht auftrite. Es gibt
immer wieder muslimische Stimmen, die das Schlagen der Ehefrau fiir nicht mehr zeitge-
mal erkldren (wie z. B. Smail Balic) oder den betreffenden Koranvers so deuten, da3 damit
eigentlich keine Schldge, sondern eine nachdriickliche Ermahnung gemeint sei, aber dies sind
AuBenseiterpositionen, die aufgrund des relativ eindeutigen Wortlautes des Korantextes und der
Nichtexistenz offizieller Korankritik schwer zu begriinden sind.

Es bleibt aber eine Tatsache, daf3 der Koran das Recht auf Gehorsam - notfalls mittels Gewalt - der
Ehefrau ausdriicklich formuliert, auch wenn heute muslimische Apologeten kontextualisierend
darauf hinweisen, daf3 damit keinesfalls harte Schldge oder gar Verletzungen gemeint seien, son-
dern nur eine symbolische Handlung, die der Frau mit Nachdruck den Ernst der Lage vor Augen
fiihren solle.

In einigen islamischen Lédndern ist das Ziichtigungsrecht gesetzlich verankert; kommt es zu einem
ProzeBl vor einem Familiengericht, wird es der Ehefrau in der Regel unmoglich sein, wegen
,mafBvoller® Ziichtigung des Ehemannes zu klagen. Verhilt sich ein Ehemann zu riicksichts-
los gegen seine Ehefrau oder flieht sie sogar vor ihrem Ehemann zu ihren Eltern, wird in aller
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Regel der Vater oder Bruder der Ehefrau versuchen, den Ehemann zu einem Versprechen einer
Verhaltensdnderung zu bewegen. Ob nun eine Frau von ihrem Mann geschlagen wird oder nicht,
er hat auf jeden Fall das Recht, von ihr Gehorsam zu erwarten und sie ist ihm gehorsamspflich-
tig, so lange das Verlangte nicht gegen die Gebote des Islam verstot. So heiflt es in Sure 4,34:
,,Die rechtschaffenen Frauen sind demiitig ergeben®, oder, wie auch iibersetzt wird: ,,Darum sind
tugendhafte Frauen die Gehorsamen*.

Die Uberlieferung unterstreicht in etlichen Traditionen das Recht des Mannes zur Ziichtigung
seiner Frau: ,,Der Mann wird nicht zur Verantwortung gezogen dafiir, dall er seine Frau geschla-
gen hat*. Auch Muhammad hat ausdriicklich das Schlagen der Frau im Fall ihres Ungehorsams
gestattet.

Im allgemeinen wird dieses Ziichtigungsrecht zwar als Recht des Ehemannes gegeniiber seiner
Ehefrau aufgefallit werden, ist in der Praxis jedoch nicht ganz auf diesen Bereich beschrinkt. Es
kann sich durchaus vom Vater auf die Tochter, ggf. auch eine Nichte erstrecken und wird nicht
selten auch von Briidern gegeniiber ihren (teilweise dltern) Schwestern praktiziert, insbesondere,
wenn es um das Thema Ehre und Schande geht.

Zwar riihmen einige Uberlieferungen die gute Behandlung der Frauen durch ihre Minner und
empfehlen ihnen eine liebevolle, geduldige Behandlung ihrer Frau, in deren Rahmen der Mann
sich ihr widmet, ihrer Probleme annimmt und sie unterstiitzt, aber ihnen stehen zahlreiche
Uberlieferungen gegeniiber, die Frau in einem negativen Zusammenhang erwihnen (Z. B.: ,,Ein
schlechtes Omen findet sich in einer Frau, in einem Haus und in einem Pferd*) und der Frau
Verfiihrung, Untreue, Betrug und List zuschreiben.

al-Ghazali, ein berithmter islamischer Theologe des Mittelalters tiberlieferte: ,,Wire es erlaubt vor
irgend jemand aufler Gott niederzufallen, dann sollten die Frauen vor ihren Eheménnern nieder-
fallen®.

Einige Uberlieferungen verbinden die Frage der Zufriedenheit des Mannes mit seiner Frau mit
ihrem Eintritt ins Paradies: ,,Wenn eine Frau stirbt, wiahrend ihr Mann zufrieden mit ihr war, wird
sie ins Paradies eingehen®. Auch ihrer Gebete werden nicht erhort, wenn ihr Mann nicht mit ihr
zufrieden ist. Eine andere Uberlieferung lautet: ,,Ich blickte ins Feuer (der Holle) und sah, daf} die
meisten seiner Insassen Frauen waren.*

Ferner gestattet der Koran dem Mann einseitig die Polygamie, d. h., die Heirat mit bis zu vier
Frauen und einer nicht ndher benannten Zahl von Nebenfrauen gleichzeitig (4,3). Gleichzeitig
rdaumt der Koran dem Mann einseitig das Recht zur VerstoBung der Frau ein, die auf traditionelle
Weise ohne Angabe von Griinden, ja ohne eine Inkenntnissetzung der Ehefrau durch das dreima-
lige Aussprechen der Scheidungsformel ,,Ich verstoe dich® geschieht. Auch die Frau kann sich
scheiden lassen, jedoch muf} sie immer einen Gerichtsprozef anstrengen.

Der rechtliche Bereich

Ebenso unbestritten ist die rechtliche Benachteiligung der Frauen im rechtlichen Bereich, vor
allem im Zeugen- und Erbrecht. Im Zeugenrecht insofern, als vor Gericht die Aussage eines
Mannes nur aufgewogen werden kann von der gleichlautenden Aussage zweier Frauen (2,282).

Griinde fiir diese Regelung fiihrt der Koran nicht an, muslimische Theologen heben jedoch
hervor, dal Frauen aufgrund ihrer rascheren emotionalen Schwankungen und ihrer groBeren
VergeBlichkeit groBere Schwierigkeiten hitten, sachlich zutreffende Aussagen vor Gericht zu
machen. Manchmal wird explizit die Auffassung gedufBSert, Frauen sollten in Strafrechtsprozessen
grundsitzlich liberhaupt nicht aussagen.
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Aus christlicher Sicht

Wenn der Koran von der Erschaffung von Mann und Frau berichtet, so haben muslimische
Apologeten oft darauf hingewiesen, dal im Koran die ,,herabsetzende* Bemerkung aus 1. Mose
21-22 fehlt, daB Gott ndmlich die Frau aus einer Rippe des Mannes geschaffen habe. Der Islam
belege, daBl vor Gott Mann und Frau gleich geschaffen seien. Wenn allerdings dariiber geurteilt
wird, ob eine bestimmte Stelle aus Koran oder Bibel herabsetzend iiber die Stellung der Frau
spricht, miissen alle Aussagen zum Thema herangezogen werden:

Entscheidend werden Aussagen, wie z. B. daf} die Ménner ,,liber den Frauen stehen®, weil Gott
,die einen vor den anderen bevorzugt hat* (4,34), er das Ziichtigungsrecht gegeniiber der Frau
hat, seine Entscheidungs- und Handlungsvollmachten im offentlichen wie privaten Bereich
erheblich groBer sind wie auch seine Mdoglichkeiten der Religionsausiibung, ihre rechtliche
Benachteiligung im Zeugen- und Erbrecht, die einseitige Erlaubnis zur Polygamie, sowie das
einseitige Verstoungsrecht fiir ihn.

Zwar empfehlen einige Uberlieferungen und auch muslimische Theologen durchaus die liebevolle
Behandlung der Ehefrau, aber dies ist durchaus kein Recht, das von der Frau eingeklagt werden
kann. Sie bleibt durch ihre eingeschrinkten Rechte, ihre Gehorsamspflicht und seine iibergeord-
nete Stellung als ihr Herr ihm ausgeliefert und von seinem Wohlwollen abhéngig.
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